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Blühende Zimmerpflanzen 
Farbenfrohe Hortensien bringen positive Energie ins Interieur 
 
 
Viele denken bei Hortensien an Gartenpflanzen. Vom Frühjahr bis zum Spätsommer sind 
auch speziell für Innenräume gezüchtete Hortensienvarietäten erhältlich. Mit ihrem 
prächtigen Farbenspiel und den üppigen Blütenbällen bringen Indoor-Hortensien eine große 
Portion positive Energie ins Haus. Noch ein Pluspunkt, der für die farbenfrohen Dauerblüher 
spricht: Die neuen Indoor-Hortensien blühen mindestens vier Wochen – ein 
Blumengenuss, der lange hält und damit ein tolles Preis-Leistungs-Verhältnis bietet.  
 
Gesundes Raumklima  
Apropos Wohlgefühl: Zimmerhortensien geben über ihre grünen Blätter viel Feuchtigkeit an 
die Raumluft ab. Sie wirken wie natürliche Luftbefeuchter und verbessern nachweislich das 
Raumklima. Den positiven Effekt spürt man unmittelbar: Wer das Haus mit Zimmer-
hortensien teilt, leidet weniger unter den Folgen trockener Luft und hat mehr Energie. Je 
mehr Hortensien, um so besser die Raumluft: Schon mit zwei Hortensien ist eine 
Verbesserung deutlich spürbar! 
 
Nachhaltig: ein zweites Leben im Garten 
Geht es um Nachhaltigkeit, können Zimmerhortensien besonders punkten: Denn wenn die 
Pflanzen drinnen verblüht sind, muss man sie nicht entsorgen. Sie dürfen nach der Blüte 
gerne nach draußen ins Gartenbeet umziehen. Auch in Kübeln oder Pflanztöpfen auf dem 
Balkon oder der Terrasse gedeihen Zimmerhortensien gut. Wichtig ist lediglich, dass man mit 
dem Umzug von drinnen nach draußen wartet, bis es keine Nachtfröste mehr gibt. Wer ein 
wenig Geduld hat, wird belohnt: Denn die Hortensien blühen im nächsten Jahr erneut, aber 
dieses Mal draußen im Garten. So hat man erstaunlich lange Freude an Hortensien!   
 
Florales Trendthema 2024:  
„French Bain“ 
Zimmerhortensien passen perfekt zum aktuellen Einrichtungstrend, mehr Farbe ins Interieur 
zu bringen. Das florale Trendthema „French Bain“ kombiniert klassische runde Hortensien in 
leuchtenden Farben mit Colour Blocking Elementen. Ein fröhliches und buntes Thema, eine 
Feier guter Zeiten. Die 50er Jahre und das Design der französische Moderne sind eine 
Quelle der Inspiration, Beruhigung und Positivität in schwierigen Zeiten. Hortensien in Weiß, 
Himmelblau, Kornblumenblau oder Seashell Pink sind ideale Kombipartner.  
 
Pflegetipps 
Zimmerhortensien gedeihen sehr gut in Innenräumen. Ihre Pflege ist einfach und völlig 
unkompliziert. Damit sie lange halten und üppig blühen, hier einige Tipps:  
 
• Ausreichend Wasser: Gießen Sie die Zimmerhortensie regelmäßig und sorgen Sie 

dafür, dass die Erde immer ein wenig feucht ist. Ideal ist es, unter den Übertopf einen 
Untersetzer oder eine Schale zu stellen. Bleibt nach dem Gießen Wasser in der Schale 
übrig, gießen sie es einfach ab – so kommt es nicht zu Staunässe.  

 
• Standort: Zimmerhortensien mögen einen hellen Standort mit Zimmertemperatur. 

Apropos Zimmertemperatur: Wer die Temperaturen im Haus niedrig hält um Energie zu 
sparen, braucht sich um Hortensien keine Sorgen zu machen: Zimmerhortensien werden 
bei kühlen Temperaturen kultiviert und blühen auch bei Raumtemperaturen um 15° 
Grad üppig.  
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Ab dem Frühjahr überall im Handel erhältlich 
 
 
Zimmerhortensien sind von Anfang Februar bis zum Spätsommer in Gartencentern, 
Baumärkten, Supermärkten, bei Floristen und über Webshops erhältlich. 
 
Ob zu Muttertag, zur Hauseinweihung oder einfach als kleine Aufmerksamkeit: 
Zimmerhortensien sind ein immer ein schönes Geschenk und passen zu vielen Anlässen.  
 
Über Hydrangea World 
Hydrangea World ist eine Initiative der Hortensien-Zulieferer von Royal FloraHolland  
und von europäischen Hortensienveredlern und -vermehrungsbetrieben. Gemeinsam bieten 
die Züchter online Tipps, Informationen und Inspirationen rund um Zimmer- und 
Gartenhortensien.  
 
Weitere Informationen und Pflegetipps unter www.hydrangeaworld.com 
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